@ﬂ COMITATO REGIONALE C.S.I. CAMPANIA

CORSO ISTRUTTORE SETTORE GIOVANILE ATLETICA LEGGERA

CALENDARIO

Ripartiamo con il CSI
La figura dell’ Istruttore

Basi Anatomiche, Auxologiche
Fasce di eta 11/14 anni

Capacita funzionali e strutturali
della motricita * schemi motori e
Posturali di base”

Le abilita Motorie e Sportive

Lanci e Salti e Regolamenti

Interventi di primo soccorso
BLSD e normative Covid

Le Corse e Regolamenti

Conclusioni
Consegna attestati

Presidenza Regionale
martedi 21 settembre 2021 (16:30 - 19:30)

Luciano De Santis ( Coord.Reg.Att.Sportive)
giovedi 23 settembre 2021 (16:30 - 19:30)

Luciano De Santis ( Coord. Reg. Att.Sportive)
martedi 28 settembre 2021 ( 16,30-19,30)

Alfonso Beatrice( Equipe Formazione)
mercoledi 29 settembre 2021 (16:30 - 19:30)

Enzo Esposito ( Pres. Fidal Napoli)

Martedi 5 ottobre 2021 (16:30 - 19:30)

Remo Rossi ( Comm. Medica Regionale)
Giovedi 7 ottobre 2021 (16:30 - 19:30)

Sandro Del Naia( Cons. Nazionale Fidal)

martedi 12 ottobre 2021 (16:30 - 19:30)

Link per iscrizioni:_https://ceaf.csi-net.it/iscrizioni/11355/f8cf6b80459c2e62e6a7257657f7370f

Il Corso si svolgera presso la sede Regionale: Centro Sportivo Cercola

Il Corso ha un costo di 30,00 € a partecipante
per info: campania@csi-net.it -

Codice IBAN : IT47 K 05387 76173 00000 1326213

e Nel caso in cui non sara consentito svolgere le lezioni in presenza, si svolgeranno in

modalita online


https://ceaf.csi-net.it/iscrizioni/11355/f8cf6b80459c2e62e6a7257657f7370f
mailto:campania@csi-net.it

